
Можливі проблеми першого дня 

    Нам, дорослим, вони можуть видатися зовсім несерйозними, а от для дітей 
подібні «дріб'язки» можуть бути справжніми труднощами. 

• Дитина злякалася нової обстановки; 

• дитина не подружилася ні з ким у класі; 

• малюк не знайшов туалет. 

    З усіма цими питаннями наступного дня ви обов'язково звернетеся до 
вчительки й попросите виправити ситуацію: туалет показати, школою 
поводити, з дітьми подружити (для цього навіть існують спеціальні ігри-
дружилки). 

    А от якщо: 

• дитина розплакалася в школі; 

• дитина запевняє, що завтра до школи не піде, й просить відвести її назад 
до дитячого садка; 

• дитина говорить, що їй не сподобалося на уроках, і бажає, щоб завтра 
були тільки перерви. 

    Тоді потрібно втрутитися батькам. Розповідайте малюкові про школу, 
згадайте історії зі свого дитинства, які доведуть дитині, як у школі може бути 
весело й цікаво. Поговоріть і про те, що уроки — це чудово, на них можна 
дізнатися багато нового, навчитися всього того, що стане в пригоді в житті. Але 
якщо ситуація повторю¬ватиметься щодня, обов'язково зверніться до вчителя й 
психолога 


